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izsl uksV@fjyht 

 

bZaMlbZaM cSad esVªks LVs'kuksa ls udn laxzg.k ¼dS'k dysD'ku½ djsxk 

 

t;iqj esVªks ds ekpZ esa izLrkfor pkyu ds e/;utj esVªks jsy iz'kklu us 

ekuljksoj ls pkaniksy ekxZ ij fLFkr lHkh 9 esVªks LVs'kuksa ls izfrfnu gksus okyh udn 

dekbZ dks bu LVs'kuksa ls gh cSad ds lqj{kk okgu ls cSad rd bls lqjf{kr ys tkus ds 

fy, [kqyh fufonk izfdz;k ds rgr bZaMlbZaM cSad dks nks o"kZ ds fy, vf/kd`r fd;k gSA  

 

t;iqj esVªks us 'kq:vkrh ;k=h fdjk;k 5] 10 ,oa 15 :i;s izfr ;k=h j[kk gSA ;fn 

fdlh ;k=h dks 5 ,oa 15 :i;s fdjk;s dh ;k=k djuh gS rks mls 10 ,oa 20 :i;s dk 

flDdk@uksV nsus ij 'ks"k 5 :i;s flDds ds }kjk rRdky fVfdV dkmUVj ls ykSVk;s 

tk ldssa] blds fy, ekax ,oa lIykbZ ds vk/kkj ij blh vf/kd`r bZaMlbZaM cSad }kjk 

lHkh esVªks LVs'kuksa ij vko';d flDds Hkh miyC/k djk;s tk;sxsaA blls esVªks ;k=k ds 

nkSjku fVfdV dkmUVj ls Vksdu [kjhnus okys ;kf=;ksa dks de ls de ijs'kkuh gksA 

 

blds vfrfjDr lHkh esVªks LVs'kuksa ds fdlh Hkh izos'k }kj ls izos'k djus okys 

;kf=;ksa ds fy, fVfdV dkmUVj ds ikl vkWVksesfVd fVfdV osfUMxa e'khusa Hkh yxkbZ xbZ 

gS] ftlls ;k=h Lo;a gh Vp Ldzhu lqfo/kk dk mi;ksx dj 10 ,oa 20 :i;s dk 

flDdk@uksV Mkydj vko';d Vksdu izkIr dj ldrs gSaA fVfdV dkmUVj ls Vksdu 

[kjhnus okys ;kf=;ksa dh rjg gh bu e'khuksa }kjk Hkh Vksdu ysus okys ;kf=;ksa dks e'khu 

}kjk gh 'ks"k 5 :i;s flDds ds }kjk ykSVk;ss tk;sxsaA blls Hkh ;kf=;ksa dks le; dh 

cpr ds lkFk lqxerk jgsxhA 
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